Zalacznik nr 2

PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA OGOLNEGO
DLA SZKOL PODSTAWOWYCH

Nadrzednym celem dziatan edukacyjnych szkoty jest wszechstronny rozwdj ucznia.

Edukacja szkolna polega na harmonijnym realizowaniu przez nauczycieli zadan w zakresie

nauczania, ksztalcenia umiejgtnosci 1 wychowania. Zadania te tworza wzajemnie

uzupetniajace si¢ i rownowazne wymiary pracy kazdego nauczyciela.

Szkota w zakresie nauczania, co stanowi jej zadanie specyficzne, zapewnia uczniom Ww

szczegOlnosci:

1) nauke poprawnego i swobodnego wypowiadania sig, pisania i czytania ze zrozumieniem,
w tym w jezykach obcych,

2) poznawanie wymaganych poje¢ 1 zdobywanie rzetelnej wiedzy na poziomie
umozliwiajacym co najmniej kontynuacje¢ nauki na nastgpnym etapie ksztalcenia,

3) dochodzenie do rozumienia, a nie tylko do pamigciowego opanowania przekazywanych
tresci,

4) rozwijanie zdolno$ci dostrzegania roznego rodzaju zwiazkow 1 zaleznoSci
(przyczynowoskutkowych, funkcjonalnych, czasowych i przestrzennych),

5) rozwijanie zdolno$ci myslenia analitycznego i syntetycznego,

6) przekazywanie wiadomo$ci przedmiotowych w sposob integralny, prowadzacy do
lepszego rozumienia $wiata, ludzi i siebie,

7) poznawanie zasad rozwoju osobowego i zycia spotecznego,

8) poznawanie dziedzictwa kultury narodowej postrzeganej w perspektywie kultury
europejskiej.

W szkole uczniowie ksztalca swoje umiejgtnosci wykorzystywania zdobywanej wiedzy, aby

w ten sposob lepiej przygotowac si¢ do pracy w warunkach wspotczesnego $wiata.

Nauczyciele tworza uczniom warunki do nabywania nastepujacych umiejetnosci:

1) planowania, organizowania i oceniania wilasnej nauki, przyjmowania za nia coraz
wigkszej odpowiedzialnosci,

2) skutecznego porozumiewania si¢ w roznych sytuacjach, prezentacji wlasnego punktu
widzenia 1 uwzgledniania pogladéw innych ludzi, poprawnego postugiwania si¢ jezykiem

ojczystym, jezykami obcymi oraz przygotowania do publicznych wystapien,



3)

4)

S)

6)

7)
8)

efektywnego wspotdziatania w zespole 1 pracy w grupie, budowania wigzi
miedzyludzkich, podejmowania indywidualnych i1 grupowych decyzji, skutecznego
dziatania na gruncie zachowania obowiazujacych norm,

rozwiazywania problemow w sposob tworczy,

poszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania informacji z réznych Zrddel oraz
efektywnego postugiwania si¢ technologia informacyjna,

odnoszenia do praktyki zdobytej wiedzy oraz tworzenia potrzebnych doswiadczen i
nawykow,

rozwijania sprawnos$ci umystowych oraz osobistych zainteresowan,

przyswajania sobie metod 1 technik negocjacyjnego rozwiazywania konfliktow i1
problemow spotecznych.

Nauczyciele w pracy wychowawczej, wspierajac w tym zakresie obowiazki rodzicow,

zmierzaja do tego, aby uczniowie w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

znajdowali w szkole Srodowisko wszechstronnego rozwoju osobowego (w wymiarze
intelektualnym, psychicznym, spotecznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym,
duchowym),

rozwijali w sobie dociekliwo$¢ poznawcza, ukierunkowana na poszukiwanie prawdy,
dobra i pigkna w Swiecie,

mieli $§wiadomo$¢ zyciowej Uzytecznosci zard6wno poszczegdlnych przedmiotow
nauczania, jak i catej edukacji na danym etapie,

stawali si¢ coraz bardziej samodzielni w dazeniu do dobra w jego wymiarze
indywidualnym 1 spotecznym, godzac dazenie do dobra wlasnego z dobrem innych,
odpowiedzialnos¢ za siebie z odpowiedzialno$cia za innych, wolno$¢ wlasna z wolno$cia
innych,

poszukiwali, odkrywali 1 dazyli na drodze rzetelnej pracy do osiagnigcia celow zyciowych
1 wartosci waznych dla odnalezienia wtasnego miejsca w swiecie,

uczyli si¢ szacunku dla dobra wspdlnego jako podstawy zycia spolecznego oraz
przygotowywali si¢ do zycia w rodzinie, w spotecznos$ci lokalnej i w panstwie,
przygotowywali si¢ do rozpoznawania wartosci moralnych, dokonywania wybordéw i
hierarchizacji warto$ci oraz mieli mozliwo$¢ doskonalenia sig,

ksztaltowali w sobie postawe dialogu, umiejetno$¢ stuchania innych i rozumienia ich
pogladow; umieli wspotdziata¢ 1 wspottworzy¢é w szkole wspolnote nauczycieli i

uczniow.



Nauczyciele, majac na uwadze osobowy rozwdj ucznia, wspotdzialaja na rzecz tworzenia w
swiadomosci ucznidow zintegrowanego systemu wiedzy, umiejetnosci 1 postaw.

Ma to szczegdlne zastosowanie w ksztalceniu zintegrowanym.

Integracji wiedzy nauczanej w szkole na réznych etapach ksztalcenia stuzy
wprowadzenie ksztatcenia zintegrowanego w klasach I - 11l szkoty podstawowej oraz sciezek
edukacyjnych.

Dziatalno$¢ edukacyjna szkoty jest okreslona przez:

1) szkolny zestaw programow nauczania, ktory uwzgledniajac wymiar wychowawczy,
obejmuje cata dziatalnos$¢ szkoly z punktu widzenia dydaktycznego,

2) program wychowawczy szkoty, obejmujacy wszystkie tresci i dziatania o charakterze
wychowawczym skierowane do uczniéw, realizowany przez nauczycieli,

3) program profilaktyki dostosowany do potrzeb rozwojowych uczniow oraz potrzeb
danego S$rodowiska, obejmujacy wszystkie tresci 1 dzialania o charakterze
profilaktycznym skierowane do uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

Szkolny zestaw programdéw nauczania, program wychowawczy szkoty oraz program
profilaktyki tworza spdjna calos¢. Ich przygotowanie i realizacja sa zadaniem zaro6wno catej
szkoty, jak 1 kazdego nauczyciela.

Obok zadan wychowawczych 1 profilaktycznych nauczyciele wykonuja réwniez dziatania

opiekuncze odpowiednio do istniejacych potrzeb.

Konieczne jest podejmowanie przez nauczycieli dzialan majacych na celu wyréwnywanie

szans edukacyjnych uczniow.

Edukacja szkolna przebiega w nastepujacych etapach edukacyjnych dostosowanych do

okres6w rozwojowych dziecka:

1) etap I - klasy I-III szkoty podstawowej,
2) etap II - klasy IV-VI szkoty podstawowej,
3) etap III - gimnazjum.

Ilekro¢ w zataczniku jest mowa o:

1) zajeciach edukacyjnych - nalezy przez to rozumie¢ =zajecia o charakterze
dydaktycznowychowawczym, w toku ktérych odbywa si¢ nauczanie przedmiotow
(blokéw  przedmiotowych), ksztalcenie zintegrowane lub realizacja S$ciezek

edukacyjnych,



2)

3)

4)

Sciezce edukacyjnej - nalezy przez to rozumie¢ zestaw tresci 1 umiejetnosci o istotnym
znaczeniu poznawczym 1 wychowawczym, ktorych realizacja moze odbywaé si¢ w
ramach nauczania przedmiotéw lub w postaci odrgbnych zajec,

etapie edukacyjnym - nalezy przez to rozumie¢ odpowiedni okres ksztalcenia o
wyréznionych celach, stanowiacy catos¢ dydaktyczna,

ksztalceniu zintegrowanym - nalezy przez to rozumie¢ system nauczania w klasach

I — IIT szkoty podstawowe;j.

SZKOLA PODSTAWOWA
Ii Il ETAP EDUKACYJNY

Nauczyciele w szkole podstawowej dostosowuja sposob przekazywania odpowiedniej

wiedzy, ksztattowania umiej¢tnosci 1 postaw ucznidw do naturalnej w tym wieku aktywnosci

dzieci, umozliwiaja im poznawanie §wiata w jego jednosci i ztozonosci, wspomagaja ich

samodzielno$¢ uczenia sig, inspiruja je do wyrazania wlasnych mysli 1 przezy¢, rozbudzaja

ich ciekawo$¢ poznawcza oraz motywacje do dalszej edukacji.

Edukacja w szkole podstawowej, wspomagajac rozwdj dziecka jako osoby i wprowadzajac je

w zycie spoteczne, ma na celu przede wszystkim:

1))

2)

3)

4)

S)

6)

prowadzi¢ dziecko do nabywania i rozwijania umiej¢tnosci wypowiadania sig, czytania i
pisania w jezyku ojczystym i w jezyku obcym, wykonywania elementarnych dziatan
arytmetycznych, postugiwania si¢ prostymi narzedziami 1 ksztaltowania nawykow
spotecznego wspotzycia,

rozwija¢ poznawcze mozliwosci ucznidow, tak aby mogli oni przechodzi¢ od dziecigcego
do bardziej dojrzatego i uporzadkowanego rozumienia $wiata,

rozwija¢ 1 przeksztatlca¢ spontaniczna motywacje poznawcza w motywacje $wiadoma,
przygotowywaé do podejmowania zadan wymagajacych systematycznego i diuzszego
wysitku intelektualnego i fizycznego,

rozbudza¢ 1 rozwija¢ wrazliwos$¢ estetyczna 1 moralng dziecka oraz jego indywidualne
zdolno$ci tworcze,

umacnia¢ wiarg dziecka we wilasne sity i w zdolno$¢ osiagania warto$ciowych i trudnych
celow,

rozwija¢ zdolno$¢ odrdzniania $wiata rzeczywistego od wyobrazonego oraz postaci

historycznych od fantastycznych,



7) ksztaltowaé potrzeby i umiejgtnosei dbania o wiasne ciato, zdrowie i sprawno$¢ fizyczna;
wyrabia¢ czujnos¢ wobec zagrozen dla zdrowia fizycznego, psychicznego i duchowego,
ksztaltowa¢ nawyki i umiejgtnosci zwiazane z bezpiecznym uczestnictwem w ruchu
drogowym,

8) rozwija¢ umiejetnosci dziecka poznawania siebie oraz otoczenia rodzinnego, spotecznego,
kulturowego, technicznego i przyrodniczego dostepnego jego doswiadczeniu,

9) wzmacnia¢ poczucie tozsamosci kulturowej, historycznej, etnicznej i narodowe;j,

10)stwarza¢ warunki do rozwoju wyobrazni i ekspresji werbalnej, plastycznej, muzyczne;j i
ruchowej, zapewnia¢ warunki do harmonijnego rozwoju fizycznego i1 psychicznego oraz
zachowan prozdrowotnych,

11)zapewnia¢ opieke i wspomaga¢ rozwoj dziecka w przyjaznym, bezpiecznym i zdrowym
srodowisku w poczuciu wigzi z rodzina,

12)uwzglednia¢ indywidualne potrzeby dziecka i troszczy¢ si¢ o zapewnienie mu roéwnych
szans,

13)stwarza¢ warunki do rozwijania samodzielno$ci, obowiazkowosci, podejmowania
odpowiedzialnos$ci za siebie 1 najblizsze otoczenie,

14)stwarza¢ warunki do indywidualnego i grupowego dziatania na rzecz innych. W szkole
podstawowej szczegdlnie wazne jest stwarzanie przyjaznej atmosfery i pomaganie

dziecku w dobrym funkcjonowaniu w spotecznosci szkolne;.

1 ETAP EDUKACYJNY
Klasy I — III
KSZTALCENIE ZINTEGROWANE

Ksztalcenie na tym etapie jest fagodnym przejsciem od wychowania przedszkolnego
do edukacji prowadzonej w systemie szkolnym. Ma ono charakter zintegrowany.

Zajgcia edukacyjne prowadzi nauczyciel (nauczyciele) wedtug ustalonego przez siebie
planu, dostosowujac czas zaje¢ i przerw do aktywnosci uczniow.
Nauczyciel (nauczyciele) uktada zajecia w taki sposéb, aby zachowac ciaglto$¢ nauczania i
doskonalenia podstawowych umiejgtnosci.
Wskazane jest takie organizowanie procesu dydaktyczno - wychowawczego, aby w kazdym

dniu wystapity zajecia ruchowe, ktorych taczny tygodniowy wymiar wynosi co najmniej 3



godziny. Wskazane jest rowniez, aby w kazdym tygodniu wystapity zajgcia z jgzyka obcego

nowozytnego, ktérych taczny tygodniowy wymiar wynosi 2 godziny.

Nauka jezyka obcego nowozytnego rozpoczyna si¢ od stopniowego rozwijania rozumienia ze

stuchu 1 reagowania na jezyk gestem lub stowem. Nastgpnie wprowadzana jest sprawno$¢

mowienia przez powtarzanie pojedynczych zdan i zwrotdw. Elementy czytania, a pdzniej

pisania, wprowadzane sa na poziomie wyrazu i zdania.

Cele edukacyjne

Wspomaganie wszechstronnego i harmonijnego rozwoju ucznia, w tym szczegodlnie:

1. umiejgtnosei stuzacych zdobywaniu wiedzy (czytania, pisania i liczenia),

2. przygotowania do nauki jezykow obcych na kolejnych etapach edukacyjnych,

3. umiejetnosci nawigzywania i utrzymywania poprawnych kontaktow z innymi dzieé¢mi,
dorostymi, z osobami niepelnosprawnymi, przedstawicielami innej narodowosci i rasy,

4. poczucia przynalezno$ci do spotecznosci szkolnej, srodowiska lokalnego, regionu i kraju,

5. umiejetnosci dziatania w rdznych sytuacjach szkolnych i pozaszkolnych,

6. nawykow i umiejetno$ci zwiazanych z bezpiecznym uczestnictwem w ruchu drogowym,

7. rozbudzania potrzeby kontaktu z przyroda.

Zadania szkoly

1)

2)

3)

4)

S)

6)

7)

Uswiadamianie uczniom, ze wspolnoty takie jak: rodzina, sSrodowisko lokalne i ojczyzna
stanowia wielka warto$¢ w zyciu kazdego czlowieka i1 ze kazdy ma wobec tych wspolnot
obowiazki.

Uczenie zwyczajow, obyczajow i wlasciwych zachowan w §rodowisku rodzinnym, wobec
kolegoéw szkolnych i nauczycieli.

Uswiadamianie uczniom zwyczajow, obyczajow 1 zachowan wlasciwych dla
przedstawicieli kultury obszaru nauczanego jezyka obcego.

Uczenie wlasciwych zachowan w sytuacjach zagrazajacych bezpieczenstwu uczniow, w
tym wlasciwych zachowan w ruchu drogowym.

Uczenie wlasciwych zachowan w stosunku do zwierzat i otaczajacej przyrody.
Rozpoznawanie poziomu sprawnosci warunkujacego opanowanie przez uczniow
podstawowych umiejetnosci: czytania, pisania 1 liczenia; odpowiednio do tego
prowadzenie ¢wiczen usprawniajacych.

Rozpoznawanie poziomu sprawnosci warunkujacego opanowanie przez uczniow
podstawowych umiejgtnosci: rozumienia ze stuchu, moéwienia, czytania i pisania prostych

zdan w jezyku obcym; odpowiednio do tego prowadzenie ¢wiczen usprawniajacych.



8) Zachgcanie uczniow do nauki jezyka obcego oraz rozwijanie $wiadomosci jezykowej
przez poroéwnanie jgzyka ojczystego i jezykow obcych.

9) Ksztaltowanie wiasciwych nawykow higienicznych.

10)Zapoznanie dzieci z polska i $wiatowa klasyczna literatura dziecieca, w tym z basniami i
legendami w jezyku obcym.

Tresci nauczania

Edukacja na tym etapie obejmuje nastepujace tresci nauczania i dziatania edukacyjne:

1) dom rodzinny - dziecko jako cztonek rodziny,

2) szkota - dziecko jako uczen, kolega, przyjaciel, normy post¢powania zwiazane z tymi
rolami,

3) miejscowos$é, zycie jej mieszkancow,

4) przyroda w otoczeniu dziecka,

5) ojczyzna- symbole i $wigta narodowe; basnie i legendy narodowe,

6) obrazy z przesztosci (whasnej rodziny, szkoty, miejscowosci),

7) zabawy, zajecia, przygody dzieci,

8) obrazy z zycia dzieci w innych krajach, w szczegdlnosci w kraju nauczanego jezyka
obcego,

9) wybrane wytwory kultury, sztuki, techniki,

10) rozmowy,

11)swobodne i spontaniczne wypowiedzi ucznidéw,

12)podstawowe zwroty w jezyku obcym zwiazane z czynno$ciami dnia codziennego,

13) opowiadanie i opisywanie,

14) recytowanie wierszy 1 prozy,

15) zabawy 1 gry dramowe, teatralne,

16)uwazne stuchanie wypowiedzi innych,

17)odbior programéw radiowych i telewizyjnych,

18)stuchanie basni, opowiadan i legend, w tym z wlasnego regionu, jako inspiracji do
stownego 1 pozastownego wyrazania tresci 1 przezyc¢,

19)czytanie glosne sylab, wyrazow, zdan i tekstow,

20) czytanie ciche ze zrozumieniem,

21)rozne zrodta informacji i technologii informacyjnej, w tym korzystanie z czytelni i

biblioteki szkolnej,



22)pisanie liter, taczenie liter w sylaby, pisanie wyrazow, zdan,
23)przepisywanie wyrazéw, zdan, tekstow, powiazane z ich uzupelianiem i
przeksztalcaniem,
24)pisanie swobodnych tekstow, zyczen, zaproszen, listow, opowiadan i opisow,
25) pisanie z wykorzystaniem elementarnych zasad pisowni,
26)liczenie (przeliczanie przedmiotow, niezaleznos$¢ liczby przedmiotow od sposobow ich
przeliczania, poroéwnywanie liczebnosci zbiorow), zapisywanie liczb w zakresie 1000,
stopniowe rozszerzanie zakresu do 10 000,
27) dziatania na liczbach:
a) dodawanie i odejmowanie pamieciowe w zakresie 100, mnozenie i dzielenie liczb w
zakresie tabliczki mnozenia,
b) sprawdzanie wyniku odejmowania za pomoca dodawania i wyniku dzielenia za
pomoca mnozenia,
28)mierzenie dlugosci, szerokosci, wysokosci przedmiotow oraz ich odlegtosci z Uzyciem
roznych jednostek 1 miarek; stosowanie jednostek: centymetr, metr (bez zamieniania
jednostek w obliczeniach),
29)wazenie przedmiotéw i odmierzanie plynow z Uzyciem jednostek: dekagram, kilogram
(Uzycie pojecia: pot kilograma), odmierzanie plyndéw za pomoca szklanki, butelki, garnka
(Uzycie pojec: podt i cwier¢ litra),
30)obliczenia pienigzne w zakresie 100 zt,
31) kalendarz:
a) nazywanie dni tygodnia i miesi¢cy oraz znajomo$¢ ich kolejnosci,
b) odczytywanie i zapisywanie czasu w systemie 12- i 24-godzinnym,
C) stosowanie poje¢: minuta, godzina, pot godziny,
d) zapisywanie i porzadkowanie chronologiczne dat (dni i miesiace),
e) odczytywanie i zapisywanie liczb rzymskich od I do XII,
f) wykonywanie prostych obliczen kalendarzowych (w zakresie pelnych miesiecy) i
zegarowych (w zakresie pelnych godzin),
32)mierzenie temperatury, odczytywanie wskazan termometru bez postugiwania si¢ liczbami
ujemnymi,
33)rozwiazywanie tatwych rownan jednodziataniowych z niewiadoma w postaci okienka (bez

przenoszenia na druga strong),



34)rozwiazywanie zadan tekstowych wymagajacych wykonania jednego dziatania (w tym zadan
na poréwnywanie réznicowe i zadan dotyczacych ilo$ci, ceny i wartosci),

35) figury geometryczne:
a) mierzenie dlugos$ci odcinkow i rysowanie za pomoca linijki odcinkow o danej

dhugosci,
b) rozpoznawanie i nazywanie trojkata, kwadratu, prostokata i kota,
c) mierzenie dtugosci bokoéw (w pelnych centymetrach) i obliczanie obwodu trojkata,
kwadratu, prostokata,

36)obserwowanie zjawisk i proceséw przyrodniczych, moéwienie o nich,

37)formy ochrony srodowiska przyrodniczego w najblizszej okolicy,

38) poznanie wtasnego ciata,

39)dbatos¢ o zdrowie, higiena wlasna i otoczenia,

40)podobienstwa i réznice miedzy ludZmi, zrozumienie a tolerancja,

41)zywnos¢ i zywienie,

42)bezpieczenstwo w réoznych miejscach i sytuacjach, zwlaszcza na drogach publicznych,
rozpoznawanie zagrozen i umiejetnosci zachowania si¢ w przypadku zagrozenia,

43) poznawanie pracy w wybranych zawodach,

44)urzadzenia techniczne powszechnego Uzytku (bezpieczne Uzytkowanie),

45)wykorzystanie materiatow (papier, drewno, tkanina, metal, tworzywa sztuczne, materiaty
przyrodnicze) w dziatalno$ci manualnej,

46) organizacja pracy (planowanie, organizacja stanowiska, racjonalne wykorzystanie
materiatu i czasu),

47)dziatalno$¢ plastyczna uczniow w roznych materiatach, technikach i formach z
wykorzystaniem tradycji regionalnych,

48)roznorodnos¢ dziedzictwa i poszukiwan w sferze kultury,

49)wielos¢ srodkow komunikacji (jezyk przestrzeni, koloru, ciata) oraz $rodkow wyrazu
plastycznego,

50) ekspresja 1 autoekspresja,

51) rozumienie, akceptacja i tolerancja dla innych wypowiedzi artystycznych,

52)ksztattowanie otoczenia i form Uzytkowych,

53) krajobraz kulturowy,

54)brzmienie glosdéw, instrumentéw muzycznych, dzwigk, rytm, tempo,



55)$piew, gra na instrumentach, ruch z muzyka,

56)percepcja elementow akustyki srodowiska cztowieka, muzyki i utworow muzycznych,
57)gry i zabawy ruchowe, ¢wiczenia terenowe, wedrowki piesze,

58)umiejgtnoscei ruchowe oraz ¢wiczenia fizyczne korygujace postawg ciala,
59)przestrzeganie regut w grach i zabawach ruchowych.

Lektura

H.Ch. Andersen — Basnie (wybodr); Wiadystaw Belza — Kto ty jeste$s? Polak maty!; Jan
Brzechwa — Akademia Pana Kleksa; Wanda Chotomska — Legendy polskie; Maria
Konopnicka — O krasnoludkach 1 sierotce Marysi (fragmenty); Hugh Lofting — Doktor
Dolittle 1 jego zwierzgta; Astrid Lindgren — Dzieci z Bullerbyn; Kornel Makuszynski — 120
przygoéd Koziotka Matotka (ksigga I); Alan Aleksander Milne — Kubu$ Puchatek; ks. Jan
Twardowski — Patyki i patyczki; Julian Tuwim - wiersze dla dzieci: Lokomotywa, Ston
Trabalski; inne wybrane utwory klasycznej literatury dziecigcej polskiej 1 $wiatowej.

W szkotach, ktore organizuja nauke jezyka mniejszosci narodowej lub etnicznej albo jezyka
regionalnego — jezyka kaszubskiego, jezyk ten jest nauczany w ramach nauczania
zintegrowanego. Tresci nauczania w klasach I-III powinny by¢ czerpane z podobnych kregow
tematycznych, jakie zostaly okreslone powyzej, z uwzglednieniem kultury danej mniejszosci
narodowej lub etnicznej albo spoleczno$ci postugujacej si¢ jezykiem regionalnym — jezykiem
kaszubskim.

Zajecia z jezyka obcego powinny zawiera¢ tre$ci nauczania obejmujace podstawowe
stownictwo odnoszace si¢ do zakresow tematycznych realizowanych w ksztatceniu

zintegrowanym.

I ETAP EDUKACYJNY
klasy IV-VI

Poczawszy od II etapu edukacyjnego wprowadza si¢ przedmioty i nastgpujace S$ciezki
edukacyjne o charakterze wychowawczo - dydaktycznym:

1) edukacja czytelnicza 1 medialna,

2) edukacja ekologiczna,

3) edukacja prozdrowotna,

4) wychowanie do zycia w spoteczenstwie:

a) wychowanie do zycia w rodzinie,
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b) wychowanie regionalne - dziedzictwo kulturowe w regionie,

c) wychowanie patriotyczne i obywatelskie.
Dyrektor szkoty zapewnia uwzglednienie problematyki $ciezek edukacyjnych w szkolnym
zestawie programdw nauczania. Realizacj¢ $ciezek edukacyjnych zapewniaja nauczyciele
wszystkich przedmiotow, ktorzy do wilasnego programu wiaczaja odpowiednio tresci danej
sciezki.
Cze¢sciowej realizacji tych tresci mozna dokona¢ w czasie odrgbnych, modulowych,
kilkugodzinnych zajg¢. Dotyczy to zwlaszcza $ciezki edukacyjnej ,,Wychowanie do Zycia w
spoteczenstwie”. Nauczyciele wszystkich przedmiotow eksponuja tresci zwiazane z edukacja

na rzecz bezpieczenstwa, zwlaszcza w ruchu drogowym.

PRZEDMIOTY
JEZYK POLSKI

Czilowiek zdobywa wiedze przede wszystkim poprzez jezyk. Nauczanie jezyka ojczystego
tworzy fundament ogdlnego rozwoju ucznia, jest pomoca w ksztalttowaniu osoby ucznia,
stanowi gtoéwny punkt odniesienia calej edukacji szkolnej - wychowania i ksztalcenia.

Za rozw(j jezyka w mowie 1 piSmie (w tym za zaséb pojg¢, ortografi¢ i estetyke zapisu)

odpowiedzialni sa wszyscy nauczyciele niezaleznie od posiadanej specjalnosci.

Cele edukacyjne

Wspomaganie umiejetnosci porozumiewania si¢ ucznidéw i wprowadzanie ich w $wiat

kultury, zwlaszcza przez:

1) ksztalcenie sprawnosci moéwienia, stuchania, czytania i pisania w zréznicowanych
sytuacjach komunikacyjnych prywatnych 1 publicznych, a zwtaszcza waznych dla zycia w
panstwie demokratycznym i obywatelskim; rozwijanie zainteresowania uczniow jezykiem
jako skladnikiem dziedzictwa kulturowego,

2) ujawnianie zainteresowan, mozliwosci i potrzeb oraz jezykowych i czytelniczych
umiejetnosci ucznidéw po to, aby wyznaczaé stosowne dla nich cele, dobiera¢ tresci i
materialy, projektowac odpowiednie dziatania gwarantujace skuteczno$¢ edukacji,

3) rozbudzanie motywacji czytania i rozwijanie umiejetno$ci odbioru dziet literackich i
innych tekstow kultury, takze audiowizualnych, a przez nie przyblizanie rozumienia

cztowieka i §wiata; wprowadzanie w tradycje kultury narodowej i europejskiej,

11



4)

uczenie istnienia w kulturze, przede wszystkim w jej wymiarze symbolicznym 1

aksjologicznym, tak by stawata si¢ wewngtrzna i osobista wlasnos$cia dziecka.

Zadania szkoly

1)
2)

3)

4)

5)

6)

Wychowanie jezykowe i rozbudzanie wrazliwosci estetyczne;.

Motywowanie do poznawania literatury oraz réznorodnych tekstow kultury (w tym
regionalnej) wzbogacajacych wiedzg ucznia o cztowieku, zyciu i $wiecie z perspektywy
wspotczesnosci i z odniesieniem do przesztosci.

Doskonalenie kompetencji komunikacyjnej, to znaczy umiej¢tnosci mowienia, stuchania,
czytania, pisania, odbioru r6znorodnych tekstow kultury.

Tworzenie sytuacji, w ktorych uczenie si¢ jezyka nastepuje przez swiadome i refleksyjne
jego Uzywanie (bez nawarstwiania teoretycznej, abstrakcyjnej wiedzy o systemie
jezykowym).

Pobudzanie postaw kreatywnych wucznia w procesie zdobywania umiejgtnosci i
gromadzenia wiedzy.

Integrowanie roznych dos§wiadczen kulturowych.

Tresci nauczania

Tresci nauczania powinny by¢ podporzadkowane funkcji wspierajacej wypowiadanie si¢, bez

koniecznosci postugiwania si¢ definicjami.

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9

Pojecia nadawcy i1 odbiorcy, sposoby rozpoznawania intencji wypowiedzi (pytam,
odpowiadam, informujg, proszg).

Wiasciwosci opowiadania, opisu, dialogu oraz prostych form Uzytkowych.
Wypowiedzenia oznajmujace, pytajace i rozkazujace, w tym zdania i rOwnowazniki zdan.
Zwiazki wyrazéw w zdaniu, w tym rola podmiotu i orzeczenia.

Odmienne 1 nieodmienne cz¢§ci mowy oraz podstawowe kategorie fleksyjne.

Zwiazki znaczeniowe mi¢dzy wyrazami.

Budowa stowotworcza wyrazow.

Rodzaje glosek.

Akcent wyrazowy, intonacja.

10)Pojecia: fikcja literacka, $wiat przedstawiony, nadawca, odbiorca, podmiot mowiacy,

narracja, przenosnia, rytm.

11)Réznice miedzy jezykiem potocznym a jezykiem literatury oraz jezykiem regionu.
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12)Terminy: bohater, watek, akcja, autor, narrator, epitet, poréwnanie, Wwyraz
dzwigkonasladowczy, rym, zwrotka, refren, basn, opowiadanie, powies¢, proza, poezja.

13) Terminy zwiazane z przekazami ikonicznymi, radiem, telewizja, filmem, teatrem, prasa.

Osiagnigcia

1. Méwienie:

1) do rzeczywistych i wyobrazonych stuchaczy, z przejrzystoscia intencji, z uwzglgdnianiem
réznorodnych sytuacji, 16l i kontaktow migdzyludzkich (oficjalnych i nieoficjalnych),

2) na temat otaczajacej rzeczywistosci, wiasnych zainteresowan, literatury, innych
(niewerbalnych 1 mieszanych) tekstow kultury,

3) na temat zaobserwowanych zjawisk jezykowych (przy Uzyciu elementarnej terminologii
jezykoznawczej wprowadzanej zaleznie od mozliwo$ci uczniow),

4) z precyzja znaczeniows, ze $wiadomoscia emocjonalnego nacechowania wypowiedzi oraz
probami ich oceny (zwlaszcza etycznej),

5) ptynne, z poprawna i wyrazna artykulacja oraz dykcja, akcentowaniem, intonacja,
pauzowaniem 1 tempem (w tym wygtaszanie tekstow z pamigci).

2. Shuchanie:

1) uwazne i ze zrozumieniem,

2) rozmaitych wypowiedzi, w roznych celach i sytuacjach,

3) zrozrdznianiem mowy i tla akustycznego w przekazach audiowizualnych.

3. Czytanie:

1) glosne i wyraziste, z uwzglednieniem zasad kultury zywego stowa,

2) ciche ze zrozumieniem,

3) roznych rodzajow tekstow z uwzglednianiem celu (takiego jak: informacja, przezycie,
perswazja).

4. Pisanie:

1) tekstow kierowanych do roznych adresatow i w roznych celach,

2) w zwiazku z potrzebami codziennej komunikacji, ekspresji wtasnych doznan, z literatura i
tekstami kultury wysokiej oraz masowe;j,

3) wroznych prostych formach,

4) z troska o kompozycje (plan, tytut, akapit), sprawno$¢ stylistyczna oraz poprawnos¢
gramatyczna, interpunkcyjna i ortograficzna, a takze estetyke tekstu.

5. Odbior tekstow kultury:

1) z dazno$cia do odkrywania ich dostownego, przenosnego i symbolicznego sensu,
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2) zuwzglednieniem obserwacji swoistosci ich tworzywa,

3) ze wskazywaniem na r6zne elementy $wiata przedstawionego,

4) z odroznianiem fikcji artystycznej od rzeczywisto$ci,

5) z refleksja nad warto§ciami i zasadami etycznymi, w tym zwlaszcza dylematami natury
etycznej przezywanymi przez bohateréw,

6) z probami okre$lania funkcji réznych elementow tekstu przy Uzyciu odpowiedniej
terminologii (wprowadzanej zaleznie od mozliwos$ci uczniow),

7) z wykorzystaniem roznych kontekstow,

8) z uwzglednieniem odrgbnos$ci regionalnej i etnicznej.

Lektura

1. Carlo Collodi — Pinokio; Wiktor Gomulicki — Wspomnienia niebieskiego mundurka; Irena

Jurgielewiczowa — Ten obcy; Rudyard Kipling — Ksigga Dzungli; Jozef Ignacy Kraszewski —

Stara Basn; C.S. Lewis - Opowiesci z Narnii, cz. [: Lew, Czarownica i stara szafa; Kornel

Makuszynski — Szatan z siddmej klasy; Lucy Maud Montgomery - Ania z Zielonego

Wzgérza; Edmund Niziurski — Sposob na Alcybiadesa; Henryk Sienkiewicz - W pustyni 1 w

puszczy; Alfred Szklarski — Tomek w krainie kangurow; ks. Jan Twardowski - Zeszyt w

kratkg; Mark Twain — Przygody Tomka Sawyera; Juliusz Verne — W 80 dni dookota $wiata;

Stanistaw Lem — Bajki robotoéw.

2. Basnie, legendy, opowiadania i utwory poetyckie pochodzace z regionu.

3. Inne teksty reprezentatywne dla zrodet kultury europejskie;.

4. Wybrane przez ucznidw i nauczyciela stosownie do mozliwosci i potrzeb uczniow:

1) utwory prozatorskie i poetyckic wprowadzajace w polska tradycje i wspotczesnosé
literacka,

2) teksty reprezentatywne dla réznych rodzajow, gatunkéw i form artystycznego wyrazu, ze
szczegldlnym uwzglednieniem utworéw epickich, w tym odmian prozy fabularne;j,
literatury science fiction.

5. Teksty Uzytkowe, publicystyczne, popularnonaukowe, przedstawienia teatralne, filmy,

stuchowiska radiowe, programy telewizyjne.
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HISTORIA I SPOLECZENSTWO

Cele edukacyjne

1. Zainteresowanie przesztoscia.

2. Rozwijanie poczucia przynaleznosci do grupy rodzinnej, spoteczno$ci lokalnej, grupy
etnicznej, narodu, panstwa, spotecznosci europejskiej i §wiatowe;.

3. Swiadoma postawa patriotyczna i obywatelska motywujaca do odpowiedzialnego
uczestnictwa w zyciu spolecznym 1 publicznym. Ksztattowanie szacunku do wlasnego
panstwa.

4. Poznawanie warto$ci, stanowiacych istotny motyw dziatalnosci indywidualnej i
publicznej w Polsce, w Europie i w §wiecie.

Zadania szkoly

1. Dostarczanie wiedzy na temat najwazniejszych wydarzen i najwybitniejszych postaci z
dziejow Polski (w tym regionu) oraz Europy i $wiata.

2. Zapoznanie z symbolami narodowymi, panstwowymi i religijnymi; wyjasnienie ich
znaczenia oraz ksztaltowanie szacunku wobec nich. Rozwijanie postawy patriotyczne;.

3. Ksztattowanie wyobrazni historyczne;j.

4. Zapoznanie z elementarnymi poj¢ciami historycznymi.

5. Rozbudzanie zainteresowan przesztoscia wtasna, swojej rodziny i narodu oraz korzeniami

1 rozwojem rodzimej kultury.

Tres$ci nauczania

l.
2.

Ja. Kim jestem - co lubig, co potrafig, co jest dla mnie wazne. Godno$¢ moja i innych.

Ja 1 inni. Moja postawa wobec innych. Kolezenstwo, przyjazn, mitos¢. Prawa moje i
prawa innych. Stosunek do srodowiska przyrodniczego i kulturowego.

Ja 1 inni. Wolno$¢ osobista a przewidywanie konsekwencji wlasnych zachowan,
odpowiedzialno$§¢ 1 obowiazki. Wzorce osobowe - wybrane postacie historyczne i
wspolczesne.

Wartosci: prawda, dobro, pigkno, wolno$¢ i sprawiedliwo$¢ w otaczajacym §wiecie.

Mo6j dom, moja rodzina i sasiedztwo. Elementy historii rodzinnej, regionalnej oraz zycia
codziennego w Polsce i w r6znych krajach 1 epokach.

Spoteczenstwo. Prawa i obowiazki obywatelskie. Postawy prospoteczne i aspoteczne.

Przyktady r6znych systemow spolecznych w §wiecie wspotczesnym i w przesztosci.
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7. Praca. Jej znaczenie w zyciu indywidualnym i zbiorowym. Organizacja pracy i jej efekty
w roznych epokach i wspolczesnie.

8. Zrbéznicowanie regionalne Polski efektem warunkow przyrodniczych i dziatalnosci
cztowieka, zasoby srodowiska przyrodniczego, ich ochrona 1 wykorzystanie.

9. Zagospodarowanie terenu w miejscu zamieszkania ucznia, uwarunkowania zycia ludzi
danego obszaru od czynnikdéw przyrodniczych i pozaprzyrodniczych, krajobraz najblizszej
okolicy.

10. Moja ojczyzna. Wydarzenia i osoby o zasadniczym znaczeniu dla losow narodu i panstwa
polskiego (chrzest Polski, zjazd Gnieznienski i koronacja Chrobrego, Wiadystaw Lokietek
1 Kazimierz Wielki, bitwa pod Grunwaldem, unia polsko-litewska, krélowa Jadwiga i
Jagielto, Stefan Batory, potop szwedzki, Jan Sobieski, konstytucja 3 maja, rozbiory,
formy walki o niepodlegto$¢ Polski, I wojna $wiatowa, odzyskanie niepodleglosci, wojna
polsko-sowiecka, Jozef Pitsudski i Roman Dmowski, II wojna §wiatowa, okupacja i walka
o niepodlegtos¢).

11. Najwazniejsze elementy polskiego dziedzictwa kulturowego.

12.Moja ojczyzna Polska - polozenie, obszar, granice, sasiedzi, ludno$¢, podziat
administracyjny.

13.Moj krag cywilizacyjno-kulturowy. Wybrane zagadnienia z kregu kultury antycznej oraz
dziejow Europy. Srodziemnomorskie korzenie wybranych elementéw kultury polskie;.

14. Polska w Europie - kierunki wspotpracy, procesy integracji z Unia Europejska; wspolne
wartos$ci europejskie: poszanowanie praw cztowieka, demokracja, wolno$¢ gospodarcza.

15.Symbole i $wigta narodowe, panstwowe i religijne; symbole wybranych panstw i
instytucji mi¢gdzynarodowych.

Osiagnigcia

1. Integrowanie wiedzy historycznej uzyskanej z roznych zrodet.

2. Ujmowanie tres$ci historycznych w zwiazkach przyczynowo-skutkowych.

3. Ocenianie faktow 1 wydarzen z przesztosci; poréwnywanie zasad 1 wartosci
obowiazujacych w przesztosci z obecnie obowigzujacymi zasadami i1 warto$ciami
ksztaltujacymi zycie spoleczne.

4. Tworzenie opowiadania opartego na tresciach historycznych, z obrazowym ujmowaniem
epizodow, postaci i scenek historycznych.

5. Umieszczanie wydarzen w przedziatach czasowych, obliczanie uptywu czasu migdzy

wydarzeniami.
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6. Rysowanie drzewa genealogicznego.

7. Poszukiwanie swojego miejsca w §wiecie, §wiadome korzystanie z przystugujacych praw
oraz wypelianie obowiazkow.

8. Umiejetnos¢ krytycznej oceny wydarzen historycznych i wspotczesnych.

9. Rozumienie i stosowanie przyjetych norm wspodtzycia w najblizszym otoczeniu.
Indywidualne i grupowe dzialanie w najblizszym otoczeniu spotecznym i na forum
szkoty.

10. Samodzielna ocena zachowan swoich i innych, a takze przewidywanie ich konsekwencji.

11. Dokonywanie $wiadomej samoidentyfikacji kulturowej, narodowej, etnicznej, regionalnej
1 panstwowej; formutowanie uzasadnien wtasnych postaw 1 pogladow.

12. Wyrazanie wlasnego zdania i stuchanie zdania innych.

13. Dostrzeganie zwiazkOw terazniejszosSci z przesztoscia oraz ciaglosci rozwoju kulturalnego
1 cywilizacyjnego.

14. Odczytywanie i opis roznorodnych zrodet informacji historycznej i ich ilustracyjne
wykorzystywanie przy rekonstrukcji przesziosci.

15. Lokalizowanie czasowo-przestrzenne wydarzen z wykorzystaniem osi czasu, planu, mapy,
wykresow i tabel.

16. Wyciaganie wnioskow z porownywania dwoch i wigeej prostych informacji dotyczacych
wydarzen i postaci historycznych.

17.Poszukiwanie potrzebnych informacji w réznorodnych Zréodlach oraz rozwijanie
umiej¢tnosci ich selekcjonowania, porzadkowania i przechowywania.

18. Ukierunkowana, bezposrednia obserwacja elementow s$rodowiska geograficznego i
spotecznego.

19. Formutowanie pytan, probleméw dotyczacych zjawisk zachodzacych w $rodowisku
lokalnym, regionalnym i poszukiwanie ich rozwiazan z wykorzystaniem dostgpnych

zrodet informac;ji.

JEZYK OBCY

Cele edukacyjne

Opanowanie znajomosci j¢zyka na poziomie zapewniajacym minimum komunikacji
jezykowe;.

Zadania szkoly
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3.

Rozwijanie w uczniach poczucia wlasnej wartos$ci oraz wiary we wilasne mozliwosci
jezykowe, w szczegdlno$ci przez pozytywna informacje zwrotna dotyczaca ich
indywidualnych umiej¢tnosci jezykowych.

Stopniowe przygotowywanie ucznia do samodzielno$ci w procesie uczenia si¢ jezyka
obcego.

Rozwijanie w uczniach postawy ciekawo$ci, otwartos$ci i tolerancji wobec innych kultur.

Tres$ci nauczania

I. Podstawowe struktury gramatyczne umozliwiajace formulowanie wypowiedzi w
odniesieniu do terazniejszos$ci, przesztosci i1 przysztosci oraz do relacji przestrzennych.

2. Podstawowe funkcje jezykowe umozliwiajace postugiwanie si¢ jezykiem w prostych,
nieformalnych sytuacjach dnia codziennego.
Zasady wymowy 1 ortografii.

4. Podstawowe wiadomosci o obszarze nauczanego jezyka.

5. Wprowadzenie do pracy ze slownikiem dwujezycznym oraz stosownymi materiatami
uzupeltniajacymi.

6. Proste projekty zespotowe.

Osiagnigcia

1. Sprawnos¢ rozumienia ze shuchu:

1)
2)
3)

ogolnego sensu prostych sytuacji komunikacyjnych, w tym intencji rozmowcy,
instrukcji nauczyciela,
ogolnego sensu oraz wyszukiwanie informacji szczegétowych w nieskomplikowanych

wypowiedziach i dialogach.

2. Sprawnos$¢ méwienia:

1)
2)
3)

4)

5)

zadawanie prostych pytan oraz udzielanie odpowiedzi,

zdobywanie i udzielanie informacji w typowych sytuacjach dnia codziennego,
formulowanie krotkiej wypowiedzi o sobie, rodzinie, najblizszym otoczeniu, swoich
przekonaniach i wartosciach wraz z ich prostym uzasadnieniem,

inicjowanie 1 podtrzymywanie prostej rozmowy dotyczacej typowych sytuacji dnia
codziennego,

opanowanie poprawnej wymowy w zakresie poznanego materialu jezykowego.

3. Sprawno$¢ czytania:

1)

rozumienie powszechnie spotykanych dokumentow, takich jak: menu, rozktad jazdy,

ogloszenia, reklamy, listy i instrukcje,
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2) wyszukiwanie konkretnych informacji w prostych tekstach,

3) rozumienie og6lnego sensu prostych, adaptowanych tekstow.

4. Sprawnos¢ pisania:

1) dostrzeganie réznic migdzy fonetyczna a graficzna forma wyrazu oraz umiejetnosé
poprawnego zapisu wigkszosci stow znanych ze shuchu,

2) napisanie krotkiego listu o sobie i swoich zainteresowaniach, przekazanie prostej
informacji.

5. Inne umiejetnosci - korzystanie ze szkolnego stownika dwujgzycznego.

MATEMATYKA

Cele edukacyjne

1. Przyswojenie podstawowych poje¢ 1 umiejgtnosci matematycznych znajdujacych

zastosowanie w najprostszych sytuacjach praktycznych, w szczegolnosci opanowanie:

1) sprawnego wykonywania obliczen na liczbach naturalnych, utamkach zwyktych i
dziesigtnych,

2) umiejetnoéci rozwiazywania zadan prowadzacych do obliczen arytmetycznych, uzycia
wzoru lub rozwiazania fatwego réwnania pierwszego stopnia z jedna niewiadoma,

3) umiejgtnosci wykorzystywania najprostszych poje¢ geometrii w sytuacjach praktycznych;
rozwd@j wyobrazni przestrzennej,

4) wprowadzenie do gromadzenia danych, ich porzadkowania i tworzenia ich najprostszych
reprezentacji.

2. Wyrobienie nawyku obserwacji, eksperymentowania, samodzielnego poszukiwania i

zdobywania informacji.

Zadania szkoly

1. Zapewnienie ksztalcenia promujacego samodzielne, krytyczne i tworcze myslenie;
ograniczenie do minimum dziatan schematycznych i1 odtworczych.

2. Zapewnieniec kazdemu uczniowi warunkow do rozwoju zdolnosci matematycznych na
miarg jego mozliwosci poznawczych.

3. Przygotowanie ucznidow do samodzielnego zdobywania wiedzy na dalszych etapach
edukacji.

4. Wdrozenie uczniow do korzystania z nowoczesnych narzedzi (kalkulatory, komputery) i
zrodet informacji (podreczniki, atlasy, encyklopedie).

Tresci nauczania
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1. Liczby naturalne:

1) liczby naturalne w dziesiatkowym uktadzie pozycyjnym,

2) porownywanie liczb naturalnych; znaki <, =, >,

3) dodawanie, odejmowanie, mnozenie i dzielenie liczb naturalnych, kwadraty i sze$ciany
liczb naturalnych,

4) reguly dotyczace kolejnosci wykonywania dziatan,

5) dzielenie z reszta liczb naturalnych,

6) podzielno$¢ liczb naturalnych; liczby pierwsze i ztozone,

7) cechy podzielnosci przez 2, 3, 5, 9, 10, 100,

8) porownywanie roznicowe i ilorazowe liczb naturalnych,

9) rozwiazywanie zadan tekstowych prowadzacych do obliczefi na liczbach naturalnych, 10)
zapis liczb w systemie rzymskim.

2. Liczby catkowite:

1) liczby catkowite ujemne; liczby catkowite na osi liczbowe;,

2) porownywanie liczb catkowitych,

3) dzialania na liczbach catkowitych,

4) rozwiazywanie zadan tekstowych prowadzacych do obliczen na liczbach catkowitych.

3. Utamki zwykle:

1) podziat catosci na rowne czgsci (zginanie, sktadanie, rozcinanie),

2) utamek jako iloraz liczb catkowitych; skracanie i rozszerzanie utamkow,

3) zamiana liczby mieszanej na ulamek zwykty 1 odwrotnie,

4) sprowadzanie utamkow do wspdlnego mianownika,

5) poréwnywanie utamkow; utamki na osi liczbowe;,

6) dziatania na utamkach.

4. Ulamki dziesictne:

1) zapis liczby w postaci utamka dziesi¢tnego; zapis utamka dziesigtnego w postaci utamka
zwyktego,

2) wyrazenia dwumianowane i ich posta¢ dziesigtna,

3) utamki dziesigtne na osi liczbowej; porownywanie utamkow dziesigtnych,

4) dziatania na utamkach dziesig¢tnych,

5) zaokraglanie utamkow dziesigtnych; obliczenia z Uzyciem kalkulatora,
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6) rozwiazywanie zadan tekstowych umieszczonych w praktycznym kontekécie, w
szczeg6lnosci zadan typu droga — predkos¢ - czas.

5. Wzory i rdwnania:

1) oznaczenia literowe wielkosci liczbowych; Uzycie wzoréw w sytuacjach praktycznych,

2) proste rOwnania pierwszego stopnia z jedna niewiadoma,

3) rozwiazywanie zadan dotyczacych sytuacji praktycznych, prowadzacych do réwnan
pierwszego stopnia z jedna niewiadoma.

6. Elementy statystyki opisowe;:

1) gromadzenie i porzadkowanie danych,

2) przedstawianie graficzne danych.

7. Figury ptaskie:

1) punkt, prosta, potprosta, odcinek,

2) proste prostopadle; proste rownolegte,

3) pomiar dlugo$ci; zamiana jednostek dlugosci: metr, centymetr, milimetr, kilometr,

4) kat; porownywanie katow; mierzenie katow,

5) katy wierzchotkowe; katy przylegte,

6) trojkat; nierbwno$¢ trojkata (dla dtugosci bokow),

7) konstruowanie i klasyfikacja trojkatow,

8) suma katow w trojkacie,

9) czworokaty: trapezy, rownolegtoboki, prostokaty, kwadraty, romby,

10)przyktady wielokatow; obliczanie obwodu wielokata,

11)pole kwadratu, prostokata, rownolegtoboku, trojkata, trapezu; obliczanie pol w sytuacjach
praktycznych,

12)koto i okrag; cieciwa, $rednica, promien,

13) skala i plan.

8. Bryty:

1) graniastostupy proste 1 ostrostupy; ich siatki i modele,

2) walce, stozki, kule — rozpoznawanie w sytuacjach praktycznych,

3) pole powierzchni i objetos¢ prostopadioscianu; Uzycie jednostek objetosci i pojemnosci.

Osiagnigcia

1. Uzyskanie sprawno$ci w wykonywaniu obliczen na liczbach naturalnych, utamkach

zwyklych i dziesigtnych, takze za pomoca kalkulatora.
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Mierzenie 1 obliczanie dlugosci, kata, pola, objgtosci, czasu, wagi w sytuacjach

praktycznych.

3. Postugiwanie si¢ planem i mapa.

4. Rozwiazywanie zadan dotyczacych sytuacji praktycznych, prowadzacych do obliczen
arytmetycznych, zastosowania wzoru lub rozwiazania latwego rownania pierwszego
stopnia z jedna niewiadoma.

5. Odczytywanie informacji z prostych wykresow i diagramow.

PRZYRODA

Cele edukacyjne

1. Zainteresowanie $wiatem, jego roznorodnoscia, bogactwem i pigknem.

2. Rozumienie zalezno$ci istniejacych w §rodowisku przyrodniczym.

3. Zdobycie umiejgtnosci obserwacji zjawisk przyrodniczych i dokonywania ich opisu.

4. Poznanie wspoétzaleznosci cztowieka i srodowiska.

5. Poznanie zachowan sprzyjajacych bezpieczenstwu ludzi i przyrody.

6. Wyrobienie poczucia odpowiedzialno$ci za srodowisko.

Zadania szkoly

1. Dostarczanie wiedzy na temat cztowieka, udzielanie uczniowi pomocy w rozumieniu
samego siebie.

2. Przekazywanie wiedzy na temat budowy i ztozonosci $wiata Ozywionego i
nieozywionego oraz warunkow zycia.

3. Umozliwianie prowadzenia obserwacji $rodowiska w najblizszej okolicy oraz
poznawanych regionach.

4. Przeprowadzanie ¢wiczen ksztaltujacych umiejetno$¢é orientowania si¢ w terenie i na
mapie.

5. Umozliwianie prowadzenia obserwacji zjawisk przyrodniczych, wykonywania prostych
eksperymentow i interpretowania ich wynikow.

6. Pobudzanie wrazliwosci uczniow na pigkno $wiata i wartos¢ zycia.

7. Ksztaltowanie postawy szacunku do zwierzat i przyrody oraz odpowiedzialno$ci za ich

stan.

Tresci nauczania

l.

Wspdlne cechy budowy i czynnosci organizméow.
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Ztozonos¢ §wiata zywego, znaczenie roznych sposobow jego porzadkowania.
Przyktady réznorodnosci roslin, grzybow i zwierzat oraz srodowisk ich zycia.
Opis miejsca zamieszkania (formy terenu, skaly, wody, gleba, ro§linnos¢).
Warunki zycia ludzi w najblizszym otoczeniu.

Orientacja w terenie, szkic, plan, mapa.

NS kLN

Krajobraz najblizszej okolicy - obserwacje i opisy:

1) skladniki naturalnego krajobrazu,

2) sposoby zagospodarowania obszaru,

3) ludzie i kultura,

4) zalezno$¢ zycia ludzi od czynnikow przyrodniczych i pozaprzyrodniczych.

8. Krajobrazy nizinne, wyzynne i gorskie:

1) s$rodowisko i jego zagospodarowanie (na przyktadzie wybranych krajobrazow Polski),

2) krajobrazy naturalne i1 przeksztatcone przez cztowieka,

3) przyktady pozytywnego i negatywnego zagospodarowania przestrzeni,

4) krainy Polski.

9. Wybrane krajobrazy $wiata:

1) lady i kontynenty,

2) oceany.

10. Pogoda i klimat, obserwacje meteorologiczne.

11. Wtasciwosci roznych substancji i ich zastosowanie:

1) metale i niemetale; masa, przewodnictwo cieplne 1 elektryczne,

2) mieszaniny jednorodne i niejednorodne,

3) woda i roztwory wodne; rozpuszczanie i krystalizacja,

4) wiasciwosci materii o réznych stanach skupienia (w szczegolnosci rozszerzalno$é
temperaturowa, sprezystosé, kruchosé, cisnienie),

5) przemiany chemiczne znane z Zzycia codziennego (w szczegodlnosci spalanie, korozja,
$cinanie biatka).

12. Kinetyczno - molekularny model budowy materii; rozmiary czasteczek, oddziatlywania
miedzyczasteczkowe.

13. Podstawowe zjawiska fizyczne 1 ich zastosowanie:

1) mechaniczne,

2) elektryczne 1 magnetyczne,

3) optyczne 1 akustyczne.
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14. Czynnosci zyciowe cztowieka, etapy rozwoju cztowieka ze szczegdlnym uwzglednieniem
dojrzewania biologicznego, zasady higieny.

15. Znaczenie wybranych gatunkow roslin, grzybow i zwierzat dla cztowieka.

16. Bakterie i wirusy - zagrozenia i korzysci dla cztowieka.

17. Substancje szkodliwe dla organizmow zywych i ich oddzialywanie na $rodowisko
przyrodnicze.

18. Wptyw cztowieka na srodowisko przyrodnicze.

19. Wplyw $rodowiska na zdrowie cztowieka:

1) substancje szkodliwe i ich wplyw na organizm cztowieka,

2) rola wody, powietrza, gleby, ich odtwarzalno$¢, czystos¢ i skazenie.

20. Ziemia w Uktadzie Stonecznym, obserwacje astronomiczne.

21.Podréze i odkrycia geograficzne.

Osiagnigcia

Calosciowe postrzeganie rzeczywistosci przyrodnicze;.

Obserwowanie przyrodniczych sktadnikow srodowiska i ich opis.

Gromadzenie i integrowanie wiedzy koniecznej do opisywania zjawisk przyrody.

Rozpoznawanie stanow fizjologicznych organizmu czlowieka. Dbatos¢ o zdrowie przez
stosowanie zasad higieny i korzystanie z r6znych form rekreacji.

Dostrzeganie walorow przyrodniczych najblizszego regionu, znajomos$¢ prawnie chronionych
obiektow 1 obszarow przyrodniczych. Rozpoznawanie, z wykorzystaniem atlasow i
prostych kluczy, pospolitych gatunkow roslin i zwierzat.

Dostrzeganie zalezno$ci migdzy czynnikami §rodowiska przyrodniczego 1 kulturowego.

Wyjasnianie zjawisk fizycznych i astronomicznych.

Obserwowanie 1 identyfikowanie réznorodnych substancji i proceséw chemicznych w
najblizszym otoczeniu.

Wiasciwe korzystanie z dostgpnych produktow chemicznych.

Dostrzeganie wptywu dzialalnosci cztowieka na srodowisko przyrodnicze.

Orientowanie si¢ w terenie.

Czytanie i interpretowanie map, wykresow, tabel.

Rozwiazywanie prostych zadan problemowych dotyczacych miejsca zamieszkania i okolicy.

Dostrzeganie kulturowych waloréw najblizszego regionu.
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MUZYKA

Cele edukacyjne

Pobudzanie wszechstronnego rozwoju uczniow, a w szczegdlnosci:

rozbudzanie tworczej postawy wobec siebie i §wiata,

rozwijanie og6lnej wrazliwosci dziecka,

rozwijanie muzykalno$ci, wrazliwos$ci muzycznej,

rozwijanie umiejetnosci refleksyjnego stuchania,

rozwijanie zainteresowan i zamitowan muzycznych.

Wyposazenie uczniow w podstawowe umiejgtnosci muzyczne.

Wprowadzenie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze.

Wplywanie przez sztuke¢ na obyczaje i1 kultur¢ uczniow oraz atmosfere szkolna.

Zadania szkoly

1. Tworzenie sytuacji dajacych mozliwos¢ przezy¢ wewngtrznych, bezinteresownego
dziatania, procesu tworczego - wysitku i rado$ci towarzyszacych tworczej aktywnosci.

2. Umozliwienie kontaktu z wielkimi dzietami sztuki.

3. Ksztaltowanie postaw.

Tre$ci nauczania

1. Nauka $piewania w wykonaniu indywidualnym i zbiorowym.

2. Muzykowanie na instrumentach.

3. Dziatania muzyczno - ruchowe.

4. Shuchanie muzyki.

5. Obserwacja i tworzenie $Swiata dzwigku.

6. Pojecia muzyczne niezbedne do prowadzenia rozméw o muzyce.

7. réznorodno$¢ muzyki ojczystej, w tym regionalnej, oraz muzyki innych narodow i
regiondw $wiata.

8. Wartos$ci muzyki klasycznej, rozrywkowej i ludowe;.

Osiagnigcia

1. Spiewanie indywidualne i w grupie.

2. Umiejgtno$¢ stuchania muzyki.

3. Znajomos$¢ najwazniejszych piesni narodowych.
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PLASTYKA

Cele edukacyjne

l.
1)
2)
3)
4)
5)
2.
3.
4.

Pobudzanie wszechstronnego rozwoju uczniow, a w szczegdlnosci:
rozbudzanie tworczej postawy wobec siebie 1 §wiata,

rozwijanie ogolnej wrazliwosci dziecka,

rozwijanie wrazliwos$ci plastycznej,

rozwijanie umiejgtnosci refleksyjnego patrzenia,

rozwijanie zainteresowan i zamitowan plastycznych.

Wyposazenie uczniow w podstawowe umiejgtnosci plastyczne.
Wprowadzenie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze.

Wptywanie przez sztuk¢ na obyczaje i kulturg¢ ucznidw oraz atmosferg szkolna.

Zadania szkoly

1.
2.
3,
4.

Tworzenie sytuacji dajacych mozliwo$¢ przezy¢ wewngtrznych, bezinteresownego
dziatania, procesu tworczego - wysitku i rado$ci towarzyszacych tworczej aktywnosci.
Umozliwienie kontaktu z wielkimi dzietami sztuki.

Ksztaltowanie postaw.

Tres$ci nauczania

1. Kontakt z dzietami sztuki plastycznej - pomniki, galerie, muzea.

2. Srodki wyrazu plastycznego i dzialania plastyczne w réznych materiatach, technikach i
formach.

3. Sztuka ludowa i zdobnictwo charakterystyczne dla danego regionu.

4. Roéznorodne sposoby komunikowania (komunikacja pozawerbalna - jezyk przestrzeni,
koloru, ciata).

5. Krajobraz kulturowy.

6. Ksztaltowanie otoczenia i form Uzytkowych (racjonalnos¢, funkcjonalnosé, estetyka).

Osiagnigcia

1. Postugiwanie si¢ prostymi technikami plastycznymi.

2. Dbanie o estetyczny wyglad wilasny i otoczenia.
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TECHNIKA

Cele edukacyjne

1. Osiagnigcie elementarnego poziomu orientacji i kultury ogolnotechniczne;.

2. Rozwijanie zdolno$ci, zainteresowan 1 umiej¢tnosci zwiazanych z bezpiecznym
poruszaniem si¢ po drogach publicznych.

Zadania szkoly

1. Doprowadzenie ucznia do poznania i oceniania swoich cech, mozliwosci i predyspozycji
technicznych.

2. Organizowanie wielostronnej aktywnos$ci technicznej ucznia.

3. Tworzenie warunkow do ksztaltowania kultury i bezpiecznego postgpowania w
srodowisku technicznym.

4. Umozliwienie zdobycia karty rowerowej od 10 roku zycia.

Tre$ci nauczania

Analiza srodowiska ucznia z punktu widzenia technicznego (dom, mieszkanie, miejsce pracy i
zabawy, miasto, wies).

Teksty, dokumentacje techniczne oraz kalkulacje ekonomiczne (pojgcia, symbole, znaki i
rysunki); normalizacja w technice i w zyciu codziennym.

Roéznorodne materiaty, ich cechy i1 zastosowania; zalezno$¢ wilasciwosci materiatéw od
surowcow i sposobu wytwarzania.

Prace wytworcze z réznych materiatdéw — planowanie, wykonanie, ocena.

Technologie; podstawowe narzedzia, przyrzady pomiarowe stosowane w srodowisku ucznia;
technologie ekologiczne w Srodowisku ucznia.

Maszyny 1 instalacje (urzadzenia gospodarstwa domowego); bezpieczne, ekonomiczne i
ekologiczne postepowanie uczniow w srodowisku technicznym.

Bezpieczne poruszanie si¢ uczniow w ruchu drogowym jako pieszych, pasazerow i
rowerzystow.

Osiagnigcia

1. Racjonalne i bezpieczne postgpowanie w srodowisku technicznym.

2. Ocenianie swoich umiejgtnosci, nawykow, zainteresowan i zdolnosci technicznych.

3. Opisywanie i warto$ciowanie wytwordw i dziatan technicznych (za pomoca obrazow,
rysunkow, symboli i tekstow; wykorzystywanie technologii informacyjnej) z roznych

punktow widzenia (ekologicznego, ekonomicznego, estetycznego).
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4. Opracowywanie pomystéw technicznych w formie dokumentacji technicznej (z
wykorzystaniem eksperymentowania, modelowania technicznego oraz technologii
informacyjnej; dokonywanie podstawowych pomiarow).

5. Planowanie 1 wykonywanie zadan technicznych indywidualnie 1 zespolowo;
organizowanie miejsca pracy.

6. Bezpieczne postugiwanie si¢ narz¢dziami oraz urzadzeniami gospodarstwa domowego;
czytanie ze zrozumieniem roéznych instrukcji technicznych.

7. Korzystanie z dréog zgodnie z obowiazujacymi zasadami. Stosowanie elementow
podnoszacych bezpieczenstwo w ruchu drogowym pasazerow, pieszych i rowerzystow.
Dbanie o prawidlowy stan techniczny roweru z uwzglednieniem -elementow
obowiazkowego wyposazenia.

INFORMATYKA

Cele edukacyjne

Nauczenie podstawowych zasad postugiwania si¢ komputerem i technologia informacyjna.

Zadania szkoly

1. Umozliwienie uczniom dostgpu do komputera.

2. Przygotowanie uczniow do postugiwania si¢ komputerem i technologia informacyjna.

3. Uwrazliwienie uczniow na zagrozenia wychowawcze zwiazane z niewlasciwym

korzystaniem z komputerow i ich oprogramowania (w szczeg6lnosci z gier).

Tres$ci nauczania

1. Zasady bezpiecznego postugiwania si¢ komputerem.

2. Komputer jako zrodto wiedzy i komunikowania sig. Zastosowania komputera w zyciu
codziennym.

3. Opracowywanie za pomoca komputera prostych tekstow, rysunkdéw i motywow.

4. Korzystanie z elementarnych zastosowan komputerow do wzbogacania wlasnego uczenia
si¢ 1 poznawania roznych dziedzin wiedzy.

5. Poznawanie zastosowan komputeréw i opartych na technice komputerowej urzadzen
spotykanych przez ucznia w miejscach publicznych.

Osiagnigcia

Postugiwanie si¢ komputerem w przystosowanym dla ucznia $rodowisku sprz¢towym i

programistycznym.

Opracowywanie za pomoca komputera prostych tekstow, rysunkow, motywow.
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Korzystanie z ro6znorodnych zrédel 1 sposobow zdobywania informacji oraz jej
przedstawiania 1 wykorzystania.
Stosowanie komputerow do wzbogacania wilasnego uczenia si¢ 1 poznawania réznych

dziedzin.

WYCHOWANIE FIZYCZNE

Cele edukacyjne

1. Wspomaganie harmonijnego rozwoju psychofizycznego uczniow.

2. Rozwijanie i doskonalenie sprawnosci ruchowej i tezyzny fizycznej uczniow.

3. Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za zdrowie wlasne i innych.

Zadania szkoly

1. Stymulowanie i Umozliwianie uczniom podejmowania aktywnosci ruchowej i wyrazania
wilasnych przezy¢ w zabawach, grach, tancach.

2. Tworzenie warunkow do doskonalenia sprawnosci i kondycji fizyczne;.

3. Zapoznawanie uczniow z podstawowymi formami rekreacji, turystyki oraz z
podstawowymi zasadami uprawiania wybranych przez uczniow dyscyplin sportowych.

4. Dokonywanie oceny postawy ciala i poziomu sprawnosci ucznia wraz z monitorowaniem
rozwoju psychomotorycznego.

TreSci nauczania

1. Cwiczenia ksztaltujace postawe ciala oraz stymulujace rozwd6j ukladéow: ruchowego,
oddechowego, krazeniowego, nerwowego.

2. Formy ruchu stwarzajace mozliwosci doskonalenia koordynacji wzrokowo-ruchowej oraz
wzmocnienia kondycji fizyczne;.

3. Cwiczenia zwinno$ciowo-akrobatyczne oraz skoki.

4. Podstawowe elementy techniki 1 taktyki gier zespotowych, konkurencji
lekkoatletycznych, gier rekreacyjnych, tancow, plywania oraz wybranych sportow
zimowych.

5. Cwiczenia i zabawy wedlug inwencji uczniow uwzgledniajace zasady wspotdziatania,
respektowania przepisow, zasad i ustalen.

6. Przepisy i zasady organizacji zaje¢ ruchowych uwzgledniajace troske o zdrowie.

7. Badanie i ocena rozwoju oraz sprawnosci funkcjonowania organizmu.

8. Zasady sportowego wspodlzawodnictwa.
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9. Propozycje spedzania czasu wolnego z wykorzystaniem gier, zabaw, form turystycznych i
sportowych.

Osiagnigcia

Organizowanie 1 uczestniczenie w rekreacji, turystyce, zawodach sportowych z

przestrzeganiem obowiazujacych zasad (zasada czystej gry w sporcie).

JEZYK MNIEJSZOSCI NARODOWEJ LUB ETNICZNEJ
ORAZ JEZYK REGIONALNY - JEZYK KASZUBSKI

Przedmiot jest realizowany w szkolach (oddziatach) z nauczaniem jg¢zyka mniejszos$ci

narodowych lub etnicznych albo spotecznosci postugujacej si¢ jezykiem regionalnym —

jezykiem kaszubskim, zgodnie z odrgbnymi przepisami.

Cele edukacyjne

Wspomaganie umiejgtnosci komunikowania si¢ ucznidw i wprowadzenie ich w $wiat kultury,

zwlaszcza poprzez:

ksztalcenie sprawno$ci mowienia, stuchania, czytania, pisania w zroznicowanych sytuacjach
komunikacyjnych prywatnych 1 publicznych; rozwijanie zainteresowania uczniOw
jezykiem jako sktadnikiem dziedzictwa kulturowego,

poszukiwanie korzeni kultury rodzimej,

poznanie kraju ojczystego (ewentualnie regionu) danego jezyka 1 poglebianie wigzi
uczuciowej z nim,

uczenie istnienia w kulturze, zwlaszcza w jej wymiarze symbolicznym 1 aksjologicznym, tak
aby stawata si¢ wewngtrzna i osobista wlasno$cia mtodego czlowieka,

ujawnianie zainteresowan, mozliwosci 1 potrzeb oraz jezykowych 1 czytelniczych
umiejetnosci uczniow po to, by wyznacza¢ stosowne dla nich cele, dobiera¢ tresci i
materialy, projektowa¢ odpowiednie dziatania gwarantujace skuteczno$¢ edukacji,

rozbudzanie motywacji czytania i rozwijanie umiejetnosci odbioru dziet literackich i innych
tekstow kultury (takze audiowizualnych), a przez nie przyblizanie rozumienia cztowieka 1
$wiata; wprowadzanie w tradycj¢ kultury narodowej danej mniejszosci lub kultury
regionu grupy etniczne;.

Zadania szkoly

Doskonalenie umiejgtnosci mowienia, stuchania, czytania, pisania, odbioru réznorodnych

tekstow.
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Tworzenie sytuacji, w ktorych uczenie si¢ jezyka nastepuje przez swiadome i refleksyjne jego
Uzywanie.

Motywowanie do poznawania literatury oraz roéznorodnych tekstow kultury narodowej (w
tym regionalnej) wzbogacajacych wiedzg¢ ucznia o czlowieku, zyciu 1 $wiecie z
perspektywy wspotczesnosci i z odniesieniem do przesztosci.

Integrowanie roznych zakresow doswiadczen kulturowych.

Tworzenie warunkéw do oceniania wilasnych zachowan, uczu¢, postaw 1 umiejetnosci
wynikajacych z do§wiadczen zwiazanych z uczestnictwem w zyciu srodowiska i kulturze.

Rozwijanie w uczniach postaw ciekawosci, otwarto$ci i poszanowania innych kultur.

TresSci nauczania

1. Podstawowe struktury gramatyczne.

2. Podstawowe zasady wymowy i ortografii.

3. Rozumienie poje¢ i czynne postugiwanie si¢ terminami: fikcja literacka, $wiat
przedstawiony, nadawca, odbiorca, podmiot mowiacy, przenosnia, rytm, bohater, akcja,
autor, narrator, epitet, porOwnanie, rym, zwrotka, refren, basn, opowiadanie, proza,
poezja.

4. Postugiwanie si¢ terminami zwigzanymi z przekazami ikonicznymi, radiem, telewizja,
filmem, teatrem, prasa (wyjasnianie poj¢¢ w razie potrzeby).

5. Poshlugiwanie sig¢ stownikami oraz stosownymi materiatami uzupetniajacymi.

Osiagnigcia

1. Mowienie:

1) na tematy: otaczajacej rzeczywistosci, wlasnych zainteresowan, literatury ze
swiadomoscia emocjonalnego nacechowania wypowiedzi oraz préobami ich oceny
(zwlaszcza etycznej),

2) ptynne, z poprawna i wyrazna artykulacja oraz dykcja, akcentowaniem, intonacja,
pauzowaniem i tempem (w tym wygtaszanie tekstow z pamigci).

2. Shuchanie:

1) uwazne i skuteczne,

2) rozmaitych wypowiedzi, w roznych celach i sytuacjach.

Czytanie:

ciche ze zrozumieniem,

glosne i wyraziste z uwzglednieniem zasad kultury zywego stowa.

4. Pisanie:
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1) w zwiazku z potrzebami codziennej komunikacji, w zwiazku z czytang literatura, z

zachowaniem regut kompozycyjnych, stylistycznych, gramatycznych i estetycznych,

2) w roznych prostych formach,

3) krotkich tekstow kierowanych do roznych adresatow (list, zaproszenie, pozdrowienia).

Lektura

1. Utwory zaproponowane przez ucznidow i nauczyciela.

2. Basnie, legendy, opowiadania i utwory poetyckie (w tym pochodzace z regionu).

3. Fragmenty narodowej klasyki dziecigcej i miodziezowej przy systematycznym
motywowaniu uczniow do samodzielnego poznawania catych tekstow.

4. Utwory prozatorskie i poetyckie wprowadzajace w tradycje narodowa i wspotczesnosé
literacka - stosownie do mozliwosci i potrzeb ucznidow.

5. Teksty reprezentatywne dla roéznych rodzajow literackich, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utworow epickich.

ETYKA'
Cele edukacyjne

Ksztattowanie refleksyjnej postawy wobec czlowieka, jego natury, powinnosci moralnych

oraz wobec réznych sytuacji zyciowych.

Przygotowanie do rozpoznawania podstawowych wartosci i dokonywania wiasciwej ich

hierarchizacji.

Zadania szkoly

1. Wspieranie uczniow w poszukiwaniu wartosci.

2. Ukazywanie uczniom koniecznos$ci doskonalenia samego siebie.

3. Ukazywanie sensu praw i obowiazkow, zasad i regul, nakazow i zakazo6w obowiazujacych
w réznych sytuacjach spotecznych: w grupie rowiesniczej, w szkole, w rodzinie, w
spotecznosci lokalne;.

4. Uczenie szacunku dla siebie 1 innych.

' Nauczanie religii jest realizowane zgodnie z odr€bnymi przepisami.
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Tres$ci nauczania

1. Poznawanie siebie, dostrzeganie cech indywidualnych wtasnych i najblizszych osob.

2. Wyjasnianie prawdziwego znaczenia wlasnych zachowan oraz ich przyczyn i
konsekwenc;ji.

3. Czlowiek jako osoba, godnos¢ cztowieka.

4. Przyjmowanie odpowiedzialnosci za siebie.

5. Prawa i obowiazki, zasady i reguly postgpowania, w tym takze w ruchu drogowym.

6. Uczestnictwo w grupie, porozumiewanie si¢ z innymi.

7. Wolnos¢ i jej rézne rozumienie, autorytety i wzory osobowe.

8. Pracai jej warto$¢ dla cztowieka.

9. Uzasadnianie opinii, wydawanie sadéw, kryteria ocen, migdzy innymi w odniesieniu do
zjawisk spolecznych na poziomie malej grupy, spotecznosci szkolnej i spotecznosci
lokalne;.

Osiagnigcia

1. Dostrzeganie roznorodnosci postaw i zachowan ludzi.

2. Rozpoznawanie swoich obowiazkéw wobec najblizszego otoczenia, rodziny i szkoty.

3. Wyrazanie opinii i warto$ciowanie zjawisk spotecznych na poziomie spolecznos$ci
szkolnej i spotecznosci lokalne;.

SCIEZKI EDUKACYJNE
EDUKACJA CZYTELNICZA I MEDIALNA

Cele edukacyjne

1. Przygotowanie do samodzielnego poszukiwania potrzebnych informacji i materiatow, w
tym w jezykach obcych.

2. Przygotowanie do odbioru informacji rozpowszechnianych przez media.

3. Przygotowanie do $wiadomego i odpowiedzialnego korzystania ze $rodkéw masowej
komunikacji (telewizji, komputeréw, prasy ).

4. Ksztattowanie postawy szacunku dla polskiego dziedzictwa kulturowego w zwiazku z
globalizacja kultury masowe;.

Zadania szkoly

Rozwijanie i utrwalanie zainteresowan, potrzeb i nawykoéw czytelniczych z uwzglgdnieniem

indywidualnych uzdolnien uczniow.

Ksztatcenie umiej¢tnosci samodzielnego korzystania ze zbiorow bibliotecznych.
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Ksztatcenie i utrwalanie nawykow kulturalnego obcowania z ksiazka i innymi no$nikami
informac;ji.

Przygotowanie do odrozniania fikcji od rzeczywisto$ci w przekazach medialnych.

Wprowadzanie w §wiat mediow oraz podstawowe sposoby i procesy komunikowania si¢
ludzi. Przygotowanie do rozpoznawania roznych komunikatéw medialnych i rozumienia
j¢zyka mediow.

Wprowadzenie do samodzielnego postugiwania si¢ narz¢dziami medialnymi.

Tresci nauczania

1. Dzieje pisma, ksiazki, prasy i przekazéw medialnych.

2. Wydawnictwa informacyjne, literatura popularnonaukowa, czasopisma dziecigce i

mlodziezowe.

Katalogi, kartoteki, zautomatyzowany system wyszukiwania danych.

Proces porozumiewania sig, jego sktadniki 1 kontekst spoteczny.

Komunikacja werbalna i niewerbalna, bezposrednia i medialna.

Rodzaje medidw, ich istota 1 zasady funkcjonowania.

N o v s W

Funkcje 1 charakterystyka komunikatow medialnych: drukowanych, obrazowych,

dzwigkowych, audiowizualnych i multimedialnych.

8. Podstawowe elementy jezyka poszczegdlnych rodzajow mediow. Rodzaje i gatunki
przekazoéw medialnych.

9. Teatr jako zrodto przekazéw medialnych.

10.10.Wydarzenia z zycia osobistego i spotecznego jako inspiracja do samodzielnych
rejestracji 1 tworczosci medialne;.

1. Selektywno$¢ doboru informacji w srodkach masowego przekazu. Stronniczo$¢ przekazu.

12. Informacja czy perswazja? Jawne i niejawne funkcje srodkéw masowej komunikacji we
wspolczesnym spoleczenstwie informacyjnym.

Osiagnigcia

1. Czytanie dla zdobycia wiadomosci i zaspokajania potrzeb poznawczych.

2. Umiejetno$¢ poszukiwania i wykorzystywania informacji z encyklopedii, stownikow,
innych wydawnictw 1 dokumentow pozaksiazkowych (medialnych), w tym w jezykach
obcych.

3. Umiejetno$¢ wyszukiwania materialdbw na okresSlony temat za pomoca katalogow i

kartotek.

4. Rozpoznawanie elementéw jezyka mediow w roéznych rodzajach komunikatow.

34



5. Rozréznianie komunikatow przedstawiajacych rzeczywisto$¢ realna i fikcjg. Rozréznianie
obiektywnej relacji i komentarza.

6. Postugiwanie si¢ podstawowymi urzadzeniami medialnymi.

7. Umiejetno$¢ krytycznej analizy wartosci oferty mediow i dokonywania wlasciwego

wyboru w korzystaniu ze srodkéw masowej komunikacji.

EDUKACJA EKOLOGICZNA

Cele edukacyjne

1. Dostrzeganie zmian zachodzacych w otaczajacym $rodowisku oraz ich wartoSciowanie.

2. Rozwijanie wrazliwosci na problemy srodowiska.

Zadania szkoly

Ukazanie zaleznosci stanu srodowiska od dziatalnos$ci cztowieka.

Ukazywanie mechanizmow i skutkow niepozadanych zmian.

Tresci nauczania

Wplyw codziennych czynnos$ci 1 zachowan w domu, szkole, miejscu zabawy 1 pracy na stan
srodowiska naturalnego.

Style zycia i ich zwiazek z wyczerpywaniem si¢ zasobéw naturalnych.

Przyktady miejsc (w najblizszym otoczeniu), w ktorych obserwuje si¢ korzystne niekorzystne
zmiany zachodzace w Srodowisku przyrodniczym.

Degradacja srodowiska - przyczyny, wptyw na zdrowie czlowieka oraz jej zwiazek z formami
dziatalno$ci ludzi.

Obszary chronione oraz ich znaczenie w zachowaniu réznorodnosci biologicznej; zasady
zachowania si¢ na obszarach chronionych.

Osiagnigcia

Prowadzenie obserwacji w najblizszej okolicy.

Wskazywanie pozytywnych i negatywnych aspektow ingerencji cztowieka w srodowisko.

EDUKACJA PROZDROWOTNA
Cele edukacyjne
Ksztaltowanie umiejetnosci dbania o swoje zdrowie 1 bezpieczenstwo.
Zadania szkoly

Tworzenie warunkéw do ksztattowania zachowan sprzyjajacych zdrowiu 1 bezpieczenstwu.
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Rozbudzanie zainteresowania dziecka wtasnym zdrowiem i rozwojem, ulatwianie nabywania
podstawowych umiejetnosci dbania o swoje zdrowie.

Wskazywanie zagrozen, w tym cywilizacyjnych i spotecznych.

Tworzenie warunkéw do ksztattowania umiejetnosci wlasciwego zachowania si¢ podczas:

kontaktu z przedmiotami niebezpiecznymi, toksycznymi, tatwo palnymi, wybuchowymi,
niewybuchami i niewypatami,

gier zespolowych 1 zabaw ruchowych,

konfliktu w relacjach spotecznych.

Tresci nauczania

Higiena ciata, odziezy, obuwia, miejsca pracy i wypoczynku.

Bezpieczenstwo na drodze, podczas gier i zabaw ruchowych; pierwsza pomoc w niektérych
urazach.

Urozmaicenie i regularno$¢ positkow, estetyka ich spozywania, zabezpieczenie zywnosci
przed zanieczyszczeniem i zepsuciem.

Zabawy ruchowe 1 rekreacja, organizacja odrabiania lekcji i czasu wolnego; prawidiowa
postawa ciata.

Rozpoznawanie wlasnych mocnych i stabych stron, zalet i wad; ksztaltowanie wlasciwego
stosunku do wilasnych pozytywnych 1 negatywnych emocji; radzenie sobie w sytuacjach
trudnych i umiejetnos¢ szukania pomocy; zachowania sprzyjajace i zagrazajace zdrowiu.

Podstawowe zasady i reguly obowiazujace w relacjach migdzyludzkich.

Problemy i potrzeby kolegow niepetnosprawnych, osdb chorych i starszych.

Poznawanie zagrozen cywilizacyjnych oraz nabycie umieje¢tnosci wlasciwego zachowania sig
w przypadku kontaktu z przedmiotami niebezpiecznymi, toksycznymi, tatwo palnymi,
wybuchowymi, niewybuchami i niewypatami.

Ochrona przed zagrozeniami naturalnymi (powodzia, pozarem, huraganem, S$niezyca,
mrozem, susza, trzgsieniem ziemi), cywilizacyjnymi 1 spotecznymi (molestowanie
seksualne, przypadki nierzadu wsréd nieletnich).

Przyczyny (namawianie 1 presja ze strony osob) 1 skutki Uzywania S$rodkéw
psychoaktywnych 1 naduzywania lekéow oraz innych natogéw, odpowiedzialnosé
matoletniego wobec prawa.

Osiagnigcia

Dbanie o zdrowie i bezpieczenstwo wlasne oraz wspotpraca z dorostymi w tym zakresie.

Rozroznianie czynnikdéw 1 sytuacji wplywajacych pozytywnie lub negatywnie na

bezpieczenstwo, zdrowie 1 rozwoj.
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Prawidlowe organizowanie czasu wolnego i nauki w domu.

Rozpoznawanie zagrozen 1 umiejgtnos$¢ reagowania na nie.

WYCHOWANIE DO ZYCIA W SPOLECZENSTWIE
Sciezka ta sktada sig z trzech odrebnych modutow:
1) wychowanie do zycia w rodzinie,
2) edukacja regionalna — dziedzictwo kulturowe w regionie,

3) wychowanie patriotyczne i obywatelskie.

1. Wychowanie do zycia w rodzinie’

Cele edukacyjne

Celem wychowania do zycia w rodzinie jest ukazywanie warto$ci rodziny w zyciu osobistym

czlowieka oraz pomoc w przygotowaniu si¢ do zrozumienia i akceptacji przemian okresu

dojrzewania.

Zadania szkoly

1. Integrowanie wychowawczych dziatan szkoty i rodziny.

2. Wzmacnianie prawidlowych relacji dziecka z rodzina.

3. Wspolpraca z rodzicami w przygotowaniu uczniow do okresu dojrzewania i pozytywnego
przyjecia przejawow zwiazanych z rozwojem fizycznym 1 psychicznym dziecka.

4. Pomoc w ksztattowaniu pozytywnego stosunku do ptciowosci.

5. Wospieranie prawidlowego rozwoju emocjonalnego i spotecznego, w tym kolezenstwa i
przyjazni.

Tre$ci nauczania

1. Podstawowe funkcje rodziny z podkre$leniem miejsca dziecka w rodzinie.

2. Przekaz wartosci i tradycji w rodzinie, wspolne swigtowanie, spedzanie wolnego czasu.

3. Wigz rodzinna, zwiazki uczuciowe i inne relacje w rodzinie; konflikty i ich

rozwiazywanie.

2 Sposdb nauczania szkolnego i zakres treSci zaj€C edukacyjnych ,,Wychowanie do Zycia w rodzinie” okreSla
rozporzadzenie ministra wtaSciwego do spraw o$wiaty i wychowania, wydane na podstawie art. 4 ust. 3
ustawy
z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnoSci
przerywania cigZy (Dz. U. Nr 17, poz. 78, z 1995 r. Nr 66, poz. 334, z 1996 r. Nr 139, poz. 646, z 1997

r. Nr
141, poz. 943 i Nr 157, poz. 1040, z 1999 r. Nr 5, poz. 32 oraz z 2001 r. Nr 154, poz. 1792).
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Macierzynstwo 1 ojcostwo. Podstawowa wiedza dotyczaca budowy i funkcjonowania

uktadu rozrodczego cztowieka.

5. Ciaza, rozwoj ptodu, porod, przyjecie dziecka jako nowego cztonka rodziny.

6. Roznice i podobienstwa migdzy chlopcami i dziewczetami. Identyfikacja z wlasna picia.
Akceptacja 1 szacunek dla ciala.

7. Zmiany fizyczne i psychiczne okresu dojrzewania. Zrdéznicowane, indywidualne tempo
rozwoju.

8. Higiena okresu dojrzewania.

9. Prawo cztowieka do intymnosci i ochrona tego prawa; postawy asertywne.

10.10.Istota kolezenstwa i przyjazni, wzajemny szacunek, udzielanie sobie pomocy,
wspolpraca, empatia.

11.11.Mass media — zasady i kryteria wyboru czasopism, ksiazek, filméw i programow
telewizyjnych.

12. 12.Instytucje dziatajace na rzecz dziecka i rodziny.

13.13.0dpowiedzialno$¢ za wlasny rozwoj. Samowychowanie.

Osiagnigcia

1. Prawidtowe komunikowanie, rozwiazywanie konfliktow; empatia.

2. Dostrzeganie potrzeb wiasnych i innych ludzi; Wyrazanie uczuc, asertywnos¢.

3. Rozpoznawanie i rozumienie psychofizycznych przejawow dojrzewania.

4. Akceptowanie i poszanowanie wiasnego ciata.

5. Aktywny udzial w zyciu rodziny.

6. Umigejetne korzystanie z mass mediow.

2. Edukacja regionalna - dziedzictwo kulturowe w regionie

Cele edukacyjne

1. Poznanie najblizszego srodowiska i specyfiki swojego regionu.

2. Rozwijanie warto$ci rodzinnych zwiazanych z wartoSciami kulturowymi wspolnoty
lokalnej.

3. Rozwijanie postaw patriotycznych zwiazanych z kultura regionalna.

Zadania szkoly

1. Umozliwianie poznania regionu i jego kultury.

2. Wprowadzanie uczniow w zycie kulturalne wspdlnoty lokalne;.
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3. Ksztaltowanie tozsamos$ci narodowej w powiazaniu z tozsamoscia regionalna.

TresSci nauczania

1. najblizsze otoczenie domu rodzinnego, sasiedztwa i szkoty.

2. Ogoblna charakterystyka geograficzna i1 kulturowa regionu oraz jego podstawowe
nazewnictwo; gldowne symbole regionalne.

Jezyk regionu, gwara i nazewnictwo.

Elementy historii regionu i ich zwiazki z historia 1 tradycja wlasnej rodziny.

Lokalne i regionalne tradycje, $wigta, obyczaje i zwyczaje.

SN

Miejscowe podania, przystowia, muzyka, architektura, plastyka, tradycyjne rzemiosto,

sztuka ludowa 1 folklor.

7. Sylwetki osob zashuzonych dla $rodowiska lokalnego, regionu i kraju ze szczegdlnym
uwzglednieniem wartosci, ktore uosabiaja.

Osiagniecia

Odczytywanie zwiazkow taczacych tradycje rodzinng z tradycjami regionu.

Dostrzeganie wplywu wartosci zwiazanych z kultura regionu na zycie poszczegolnych ludzi.

Swiadome i aktywne uczestnictwo w zyciu wspolnoty lokalnej, w zachowaniu i pomnazaniu

dziedzictwa kulturowego.

3. Wychowanie patriotyczne i obywatelskie

Cele edukacyjne

1. Ksztaltowanie wigzi z krajem ojczystym i §wiadomos$ci obywatelskie;j.

2. Rozwijanie poszanowania postaw prospotecznych i dobra wspolnego.

3. Ksztattowanie szacunku dla wtasnego panstwa.

Zadania szkoly

1. Tworzenie sytuacji wyzwalajacych emocjonalny zwiazek z krajem ojczystym (spotkan,
uroczystosci, inscenizacji, wycieczek).

2. Zapoznanie ucznidow z symbolami, waznymi dla kraju rocznicami, zasadami i
instytucjami, ktére posiadaja istotne znaczenie dla funkcjonowania narodu i panstwa
polskiego.

3. Przygotowywanie uczniéw do $wiadomego, aktywnego i odpowiedzialnego uczestnictwa
w zyciu publicznym.

4. Przekazywanie tradycji narodowe;.

Tresci nauczania
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Godto i hymn panstwowy.

Pies$ni patriotyczne. Utwory literackie (obrazy 1 filmy) o tematyce historycznopatriotyczne;.

Lokalne miejsca pamigci narodowe;.

Sylwetki wielkich Polakow (artystow, uczonych, politykéw, zotnierzy) - wzory postaw.

Jednostka i grupa. zycie w grupie (wigzi, wartosci, role, podejmowanie decyzji, konflikty,
negocjacje).

Szkolny samorzad uczniowski. Normy i warto$ci zwiazane z petnieniem funkcji publicznych
w samorzadzie uczniowskim.

Samorzad terytorialny. Normy zycia publicznego zwiazane z pelnieniem funkcji radnego,
burmistrza (wdjta, prezydenta).

Formy kontroli wtadz samorzadowych przez spotecznos$¢ lokalna.

Jednostka, spoteczenstwo, nardd, panstwo.

Prawa i obowiazki obywatelskie.

Warto$ci 1 normy zycia spotecznego. Kategoria dobra wspolnego. Patriotyzm. Kultura
spoleczna i polityczna.

Osiagnigcia

Znajomo$¢ hymnu narodowego oraz symboli narodowych 1 panstwowych.

Umiejetno$¢ odrozniania 1 opisywania postaw etycznych, zgodnych z zasadami wspotzycia
spotecznego na poziomie spotecznosci szkolnej i spotecznosci lokalne;.

Odpowiednie zachowanie si¢ w czasie uroczystosci szkolnych i panstwowych.

Umiejetno$¢ dostrzegania i rozwigzywania probleméw i zadan w najblizszym otoczeniu i
srodowisku lokalnym oraz dziatania na ich rzecz.

Znajomos$¢ systemu pomocy spotecznej w najblizszym srodowisku (dla réznych kategorii
0s0b niepetnosprawnych).

Umiejetno$¢ podejmowania decyzji dotyczacych grupy.

Umiejetnos¢ przeprowadzenia wyborow do samorzadu szkolnego.

Znajomos¢ instytucji panstwa demokratycznego.

Préby okreslenia wspolczesnej postawy obywatelskiej 1 patriotycznej.
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